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ちゅうりっぷ さくら

 早いもので、入園してから半年になろうとして

います。最近は自己主張が出てきました。嫌な時

はアピールをして自分の気持ちをあらゆる方法で

保育者に伝えようとしています。これも成⾧の一

つと捉え子ども達の気持ちを十分に受け止めてい

きたいと思います。歩くことが出来る子も増えま

した。嬉しそうに歩いています。心も体も日々成

⾧しています。これからも子ども達の成⾧が楽し

みです。

 「あつい！」「おひさまが元気すぎる！」と戸外
遊びができない日も、体操や盆踊りを日課とし、オ

セロゲームや玉入れ等で身体を動かしながら過ごし

ました。ルールのあるゲームでは、自分なりに作戦

を立て、仲間と協力しながら楽しめるようになって

きました。10月中旬からは、給食で箸を使用する予

定です。ご家庭で箸の正しい持ち方やマナー等を習
得していただき、安全に食事ができるようご協力く

ださい。運動会の練習が本格的に始まります。当日

の姿だけでなく、様々な経験をしながら頑張ってき

た過程を大切に練習を進めていきたいと思います。

 先月は室内で過ごすことが多かったですが、リ

トミックやダンス、ホール遊び等身体を動かした

り、大きいボールプールでお友だちや先生達と楽

しく遊びました。夏祭りではお兄さん・お姉さん

のお神輿を見て、「わっしょい‼」と言ったりし

ニコニコで参加していましたよ♪また、今月から

運動会の練習が少しずつ始まり外に出ることが多

くなるので、こまめに水分補給しながら楽しんで

行えるようにしていきたいと思います‼

 日中は夏と変わらない暑い日が続きますが、日が
落ちるのが少しずつ早くなってきました。

先日は夏まつりへのご参加ありがとうございまし

た！日中は友だちと楽しみ、夕方は保護者と楽しめ

て、とても嬉しそうな子ども達でした♪8月も少し

ずつ練習していましたが、いよいよ９月から本格的

に運動会の練習が始まります。みんなで力を合わせ

て楽しみながら練習をしていきたいと思います。ま

た、まだまだ気温の高い日が続く為、体調管理・休

息をしていきながら行っていきたいと思います。

 ８月は暑さが厳しく水遊びが行えない日が続き

ましたが、そんな中でも寒天や氷、小麦粉粘土な

どの感触遊びを楽しんだり、大きな模造紙にお絵

描きをしたりと室内でも元気に過ごしていたちゅ

うりっぷさん♪夏祭りでは、盆踊りや出店に楽し

んで参加する姿が見られ、素敵な夏の思い出がで

きました✨いよいよ運動会に向けて練習を進めて
います。普段から踊ることが大好きな子どもたち

は、曲がスタートするとにこにこ笑顔でノリノリ

な姿を見せてくれています！今月も体調面に気を

つけながら元気に過ごしていきたいと思います。

 ８月は楽しみにしていた行事が盛りだくさん！夏
祭りでは声を出しながら盆踊りを楽しんだり全力で

お神輿を担ぎました。出し物の内容は赤ちゃんたち

が楽しめる出し物はどんなものだろう？と自分たち

で話し合い、相手の立場になって考えていました

よ。ずっと楽しみにしていたお楽しみ会では、友だ

ちと一緒に電車に乗ったりお買い物をしたり、保護

者の方との時間を楽しむことができ、素敵な思い出

をつくることが出来ました⭐参加していただきあり

がとうございました！今月から運動会に向けて本格

的な練習が始まります。みんなで力を合わせ楽しみ

ながら練習に取り組んでいきたいと思います！

９月の予定
2日（火） えいごであそぼう

3日（水） リトミック（3・4歳）

9日（火） えいごであそぼう（4・5歳）

10日（水） 運動会リハーサル（3・4・5歳）

11日（木） 避難訓練

12日（金） 運動教室（5歳）

15日（月） 敬老の日 休園

16日（火） えいごであそぼう（4・5歳）

17日（水） リトミック（3・4歳）・身体測定

18日（木） 防犯訓練

運動会リハーサル（0・1・2歳）

19日（金） 運動会リハーサル（3・4・5歳）

23日（火） 秋分の日 休園

24日（水） 誕生会（園児中心でお祝い）

25日（木） 運動会リハーサル（3・4・5歳）

26日（金） 運動教室（5歳）

１０月の予定
4日（土） 運動会

5日（日） 運動会予備日

6日（月） 運動会予備日

9日（木） 尿検査

15日（水） 健康診断

17日（金） 歯科検診

23日（木） 誕生会（園児中心でお祝い）

31日（金） ピクニック弁当

つくばさくら保育園 令和7年9月1日

夏まつりや水遊び、この季節ならではの楽しみを体験し、満足感をたっぷりと得ることができた夏。季節が秋に移り変わる中で、少しずつ進めてきた運動会の

練習が本格的に始まります。各クラス、子どもたちの興味や意見を取り入れた競技を設定し、遊びの中から楽しく練習しています。まだまだ猛暑日が続きますの

で、水分補給や休息をこまめに取りながら、健康に留意して過ごしたいと思います。保護者の方々もご自愛くださいね。

♪うんどうかいのうた

♪とんぼのめがね

♪むしのこえ

♪Under The Spreading Chestnut Tree

運動会 10月4日（土）
雨天時：10月5日（日）

場所：つくばさくら保育園 園庭

☆順延となった場合も、10月5日（土）の土曜保育はあ

りません。

☆運動会リハーサルの日は、8:45までに登園してくださ

い。（3・4・5歳児は体操服着用です。）

☆プログラム等、詳細は後日お知らせいたします。

9月7日は、二十四節記では「白露」です。まだまだ暑さが

続く毎日ですが、朝方の草木には時折り、秋の到来を予感さ

せるような涼しさが感じられます。

今年も地域によっては厳しい暑さや集中豪雨、台風、突然

の雷雨など過酷な季節となりました。自然の脅威にはいつも

驚かされます。

そんなことにはお構いなく、子どもたちにとっては夏なら

ではの様々なイベント、海や山そして川での遊び、家族揃っ

ての旅行など、さぞかし楽しい夏となったことと思います。

今、子どもたちは日ごろの遊びと生活の中で、運動会に向

けて練習に励んでいるところですが、夏の疲れが出やすい時

期でもあり、1人ひとりの体調管理に気を配ってまいります。

園⾧

〇走行中以外は、車のライトを消灯してくだ

さい。オートライトに設定されている方は、駐

車中は消灯してください。

〇近隣にお住まいの方より『ライトがまぶし

い』と苦情が入っております。降園時は前進駐

車にご協力ください。

安全な登降園にご協力お願いいたします。

第１部 ０・１・２歳児

8:10～9:15（予定）
【集合時間】 8:00

【駐車場入口開門】 7:45

【園庭入口開門】 7:50

【服装】 動きやすい服装

【登園場所】各クラス

第２部 ３・４・５歳児

10:05～12:30（予定）
【集合時間】 10:00

【駐車場入口開門】 9:40

【園庭入口開門】 9:45

【服装】 体操服

【登園場所】園児席


